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Informazioni personali

Cognome / Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
Settore professionale

Esperienza professionale

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

FARINA VALENTINA

[taliana

Femminile

Commis Bar e Sala
Hotels & Resorts 4* e 5*

26.04.2024 - 04.10.2024 (Stagionale)

Caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Responsabile caffetteria
Colonna Holidays S.R.L. Arzachena, SS Italia
Alberghiero

02.05.2023 — 06.10.2023 (Stagionale)

Caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Responsabile caffetteria
Colonna Holidays S.R.L. Arzachena, SS Italia
Alberghiero

02.05.2022 — 30.09.2022 (Stagionale)

Caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Responsabile caffetteria
Colonna Holidays S.R.L. Arzachena, SS Italia
Alberghiero



Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

28.07.2021 - 30.09.2021 (Stagionale)

Caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Responsabile caffetteria
Colonna Holidays S.R.L. Arzachena, SS Italia
Alberghiero

01.10.2020 — 31.12.2020 (Stagionale)

Aiuto Barman

Accoglienza e servizio clientela; Gestione caffetteria

Caffe L’incontro Addis Alessandro Tempio Pausania, OT Italia
Ristorazione

01.08.2020 — 31.08.2020 (Stagionale)

Primo Commis

Accoglienza e servizio clientela

Ligursarda S.R.L. - R.H. Porto Mannu Palau, SS Italia
Alberghiero

07.05.2019 — 23.10.2019 (Stagionale)

Cameriera di sala e caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Gestione caffetteria

SARDEGNA RESORT S.R.L. Hotel Cervo Porto Cervo Arzachena, SS ltalia
Alberghiero

17.07.2018 - 15.09.2018 (Stagionale)

Cameriera di sala e caffettiere

Accoglienza e servizio clientela; Gestione caffetteria

SARDEGNA RESORT S.R.L. Hotel Cervo Porto Cervo Arzachena, SS Italia
Alberghiero

24.06.2017 - 30.09.2017 (Stagionale)

Aiuto Barman / Cameriera

Accoglienza e servizio clientela; Gestione bancone bar (caffetteria,cocktails,aperitivi); Servizio Piscina
ITI Hotels Colonna Resort Holidays S.R.L. Arzachena, SS ltalia

Alberghiero

23.07.2016 - 30.09.2016 (Stagionale)

Barista / Cameriera

Accoglienza e servizio clientela; Gestione bancone bar (caffetteria,cocktails,aperitivi); Servizio Piscina
Adecco Italia S.P.A. presso ITI Hotels Colonna Resort Holidays S.R.L. Arzachena, SS Italia
Alberghiero

15.06.2015 - 05.10.2015 (Stagionale)

Cameriere di sala

Accoglienza e servizio clientela sala e bar

EFFECI S.R.L. - Hotel La Coluccia Santa Teresa di Gallura, OT ltalia
Alberghiero



Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

30.07.2014 — 02.10.2014 (Stagionale)

Cameriere di sala

Accoglienza e servizio clientela sala e bar

SGS S.R.L. - Hotel La Coluccia Santa Teresa di Gallura, OT Italia
Alberghiero

11.08.2013 - 10.09.2013 (Stagionale)

Cameriere di sala

Accoglienza e servizio clientela sala e bar

HRE S.R.L. - Hotel Sporting Cannigione, OT lItalia
Alberghiero

11.08.2012 - 07.09.2012 (Stagionale)

Cameriere di sala e piani

Accoglienza e servizio clientela sala e bar servizio colazioni; pulizie camere agriturismo
Agriturismo Saltara di Occhioni Gian Mario Santa Teresa di Galluta, OT Italia
Alberghiero

28.08.2011 - 28.06.2012 (Stagionale)

Cameriere di sala

Accoglienza e servizio clientela sala; addetta bancone bar (caffetteria)
Ristorante Pizzeria Preda Domenica Cremona, CR Italia
Ristorazione

09.05.2012 - 08.06.2012

Centralinista

Gestione Pacchetto clienti Telecom Tim
La Cometa S.R.L. Cremona, CR ltalia
Telefonia — comunicazioni

Da Gennaio ad Aprile 2011

Commessa

Accoglienza e servizio clientela; vendita abbigliamento bambino; gestione cassa
Noi Bimbi Cremona, CR Italia

Abbigliamento — vendita al dettaglio

17.07.2007 - 21.12.2010
Cameriere di sala e piani

Accoglienza e servizio clientela sala; pulizie camere; supporto gestione servizio lavanderia

Hotel Ristorante Pausania INN S.R.L. Tempio Pausania, OT ltalia
Alberghiero

23.06.2007 - 09.08.2007 (Stagionale)

Cameriere di sala - Aiuto Cuoco

Accoglienza e servizio clientela; aiuto cuoco nella preparazione dei piatti in cucina
Il Buongustaio S.A.S. di Musselli e Suelzu Tempio Pausania, OT Italia
Ristorazione



Formazione

Certificati

Capacita linguistiche

Capacita e competenze tecniche

Altre capacita e competenze

Patente

Osservazione importante

Data

2025-2026

Laureanda in Psicologia

Corso di Laurea Scienze Tecniche e Psicologiche in Processi Cognitivi
Universita degli Studi di Sassari

2016

Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri
Tempio Pausania, OT Italia

Istituto Tecnico Commerciale

Voto 80 su 100

2016 - 2015

Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri — Attestato Corso Finanza e Marketing
Tempio Pausania, OT ltalia

Istituto Tecnico Commerciale

Attestato Corso di Formazione e Privacy — (2019) — Sardegna Resorts S.R.L. Arzachena SS ltalia

Attestato Corso di Formazione Sicurezza sul lavoro — Rischi sul lavoro — Norme igienico sanitarie sul
lavoro — (2018) — Sardegna Resorts S.R.L. Arzachena SS ltalia

PRIMA LINGUA Italiano
LINGUE STRANIERE Ordine Lettura Scrittura Espressione
orale
INGLESE 1A B1 B1 B1
FRANCESE 2r C1 C1 C1

Livelli: Quadro comune europeo di riferimento per la conoscenza delle lingue

Buona conoscenza informatica, ottima conoscenza della sicurezza sul lavoro e su macchinari

Polivalenza, disponibilita, flessibilita e massima serieta, affidabilita e resistenza allo stress

Categoria B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento
UE 2016/679)

Marzo 2025

In fede: Valentina Farina




Y osaritone f//éw : /ﬁ)/f:,. ter

Sistema Informativo del Casellario
Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)
CERTIFICATO NUMERQ: 1615/2026/R
Al nome di:
Cognormi FARINA
Mot VALENTINA
Cata di nascita
Lupgo di Nasoita
Sess0 F
sulla richiesta di; INTERESSATO
per Uso’ AMMINISTRATIVO (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTHATTO DA CASELLARIQ GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI TEMPIO PAUSANIA

TEMPIO PAUSANIA, D5/05/2026 07:23 AVIZIO CERTIFICATIVO

| presente certificalo non pud essere prodotto agll orgar della pubblica amminisirazione o al privatl geston di pubblici servizi della Repubblica
Italiana (41, 40 D.P.A, 28 dicembre 2000, n, 445), fafta salva lpotesi in cul s1a prodotio el procedimenti disciplinat dalle norme
sullimmigraczione (d.igs. 25 luglic 1558, n, 288Y, Il cartificato & valido se presentato alle aulorita amministrative straniara.
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